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Suelta de Globos en conmemoración del Día Nacional de la Fibrosis Quística
· La Asociación Madrileña de Fibrosis Quística (AMFQ) invita a todos los madrileños a participar en el acto conmemorativo del Día Nacional de la Fibrosis Quística que consistirá en una suelta de globos en la Plaza de España el día 27 de abril a las 12.00h.
· Cada globo  simboliza un soplo de aire. Aire tan necesario para los  pulmones de  los niños y jovenes   con  Fibrosis Quística 
· Como parte del evento la AMFQ ha elaborado unas insignias conmemorativas del Día Nacional de la Fibrosis Quística consistente en dos globos que simbolizan la campaña “Tú respiras sin Pensar, Yo no Pienso más que en Respirar”.

Madrid, 26 de abril de 2011.- La Asociación Madrileña de Fibrosis Quística ha invitado a todos los madrileños a sumarse al acto de conmemoración del Día Nacional de la Fibrosis Quística (27 de abril) que llevará a cabo en la Plaza de España de Madrid a las 12.00 horas. El acto consistirá en una suelta de 1.500 globos (verdes y naranjas) como representación de la campaña “Tú respirar sin pensar, yo no pienso más que en respirar” que hace alusión a la afectación que ésta enfermedad tiene especialmente sobre los pulmones de la persona con Fibrosis Quística. 
La Asociación ha confeccionado unas insignias conmemorativas que representan dos globos y que pondrán a disposición de todos los madrileños que deseen contribuir. Dichas insignias serán portadas ese día por simpatizantes de la Asociación como periodistas, deportistas o los propios socios de AMFQ. 

Cualquier persona que así lo desee puede hacer una aportación particular a través de la web de la asociación www.fqmadrid.org. 

Sobre la Fibrosis Quística:

La Fibrosis Quística es una enfermedad crónica y hereditaria que representa un grave problema de salud. Es una enfermedad degenerativa que afecta principalmente a los pulmones y al sistema digestivo.

Consiste en una alteración genética que afecta a las zonas del cuerpo que producen secreciones, dando lugar a un espesamiento y disminución del contenido de agua, sodio y potasio originándose la obstrucción de los canales que transportan esas secreciones y permitiendo que dicho estancamiento produzca infecciones e inflamaciones que destruyen zonas del pulmón, hígado, páncreas y sistema reproductor principalmente. Es una patología grave de tipo evolutivo con una esperanza de vida limitada y que hoy día no tiene curación.

En los últimos años se ha avanzado mucho en el conocimiento y tratamiento de la enfermedad pero, a pesar de eso, sigue siendo una patología sin curación. Cuando la enfermedad se encuentra en un estadio muy avanzado, existe la posibilidad del trasplante pulmonar y/o hepático.

Se estima que la incidencia de la Fibrosis Quística en nuestro país es de un caso de cada 3500 nacidos vivos, mientras que uno de cada 30 habitantes son portadores sanos de la enfermedad. 

Sobre la AMFQ:

La Asociación Madrileña Contra la Fibrosis Quística fue creada en 1987, por un grupo de padres conscientes de que la complejidad de la problemática que plantea la FQ, exigía la actuación asociativa, ante la imposibilidad de resolverla a través de actuaciones individuales.

De esta forma el conjunto de padres, enfermos y amigos que componen la Asociación pretenden asegurar los medios para la prevención, control y tratamiento efectivo de la FQ.

Tiene como objetivo fundamental contribuir al conocimiento, estudio y asistencia de la FQ potenciando la mejora de los servicios idóneos y precisos dirigidos a los enfermos, así como la acogida, información y orientación dirigida a los padres o tutores.
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