Programa del Congreso
Viernes 27 de Junio de 2008
11.00 -13.00 Inscripciones y recogida de documentación
11.30 -12.30 Asamblea de la Federación Española de Fibrosis Quística.
13.00 - 13.15 Bienvenida: Esther Sabando Rodríguez (Presidenta Asociación Madrileña FQ) Apertura y presentación:
-
Tomas Castillo Arenal (Presidente FEFQ)
-
Dr. Carlos Vázquez Cordero (Presidente de la
Sociedad Científica de FQ)
-Autoridad Ministerio de Sanidad
13.15 - 13.45 Conferencia Inaugural: "Últimas apor​taciones de la Sociedad Científica FQ". Dra. Lucre​cia Suárez Cortina - Hospital Ramón y Cajal (Madrid)
13.45-15.30 Comida
15.30 - 17.30 "Pensando en respirar mejor".
Moderador: Esther Sabando Rodríguez (Vicepresi-denta FEFQ)
· Tratamiento de la enfermedad pulmonar: ¿qué hay de nuevo? Dr. Carlos Vázquez Cordero - Hospi​tal de Cruces (Bilbao)

· Infecciones cruzadas: ¿Cuáles son los riesgos? Dra. Amparo Escribano Montaner - Hospital Clínico Universitario (Valencia).

· Coloquio
· Aerosolterapia: Uso y mantenimiento. Dra. Rosa Lamas More - Hospital Universitario Infantil La Paz (Madrid)

· Tratamiento intravenoso a domicilio. Bernabé Jiménez.

· Coloquio
17.30-18.00   Pausa, café.
18.00 - 19.20 "Con aires nuevos". Moderador: Patxi Irigoyen de Prado (Vicepresidente FEFQ).
· Trasplante pulmonar. Situación actual. Indicacio-nes pre y post trasplante. Dra. Amparo Solé Jover -Hospital Universitario La Fe (Valencia)

· ¿Cómo afrontar el trasplante? Francisca Cuadra-do Ibáñez - Psicóloga Asociación Madrileña de FQ.
· Experiencias personales en el trasplante pulmo​nar. Fernando Moreno Pizarra (Madrid).
· Coloquio
Sábado 28 de Junio de 2008
09.30 - 11.30 "La alimentación, nuestra salud".
Moderador: Ma José Plana Dorado (Presidenta Aso​ciación Murciana de Fibrosis Quística).

-
Controlando las alteraciones digestivas.  Dr.
Javier Manzanares López-Manzanares - Hospital 12 de Octubre (Madrid).
· La alimentación, clave para la prevención y manejo de la diabetes. Dra. Raquel Barrio - Hospital Ramón y Cajal (Madrid).

· Hábitos de una buena nutrición. María Garriga García - Hospital Ramón y Cajal (Madrid).
· Coloquio
· Presentación y proyección DVD sobre Nutrición. Susana López Puchol (Psicóloga FEFQ). Beatriz Monfort Gil (Psicóloga Asociación Valenciana FQ).
11.30-12.00   Pausa, café.
12.00 - 14.00 "Mejorando la forma física". Modera​dor: José Luis Póves.
· Importancia de la fisioterapia para mantener los pulmones. Dra. Isabel Blanco Vich - Hospital Clínico y Provincial (Barcelona).

· La fisioterapia en la vida cotidiana. D. Alfonso Montero - Fisioterapeuta GEF/FQ

· Cómo me ayuda el deporte. Da Elena Gimeno Santos - Hospital Clínico y Provincial (Barcelona)
· Presentación de experiencias. Alejandro Parejo -Asociación Andaluza.

· Coloquio
14.00-15.30 Comida
15.30 - 16.50 "Planificación familiar y FQ". Mode​rador: Blanca Ruiz.
· La detección precoz de la FQ. Dra. Teresa Casáis Senent - Centro de Genética Médica y Molecular (Barcelona).

· Fertilidad y fecundación. Mercedes Jañez - Hospi​tal La Paz (Madrid).

· Presentación de experiencias.
· Preguntas
16.50-17.15 Pausa, café.
17.15-18.15 Conclusiones del Congreso de la Federación Española de Fibrosis Quística. Juan Zamudio Ranedo - Vicepresidente FEFQ. En mesa: Tomas Castillo Arenal (Presidente FEFQ), Esther Sabando Rodríguez (Vicepresidenta FEFQ), Patxi Irigoyen de Prado (Vicepresidente FEFQ).
19.00 - 20.00.   Conferencia de Clausura. Presenta: Dr. Héctor Escobar. Ponente: Dr. Daniel Schidlow -Cystic Fibrosis Center at St. Christopher's Hospital for Children, Philadelphia, Pennsylvania. Clausura: Tomas Castillo
Clausura: Autoridad Ministerio de Asuntos Sociales En mesa: Esther Sabando Rodríguez.
