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Introducción

Apreciados compañeros y compañeras:

En el mes de Noviembre de 2009 vamos a celebrar el X Congreso
Nacional de Fibrosis Quística, y en esta ocasión, tras tomarle el testigo a
Tenerife de tan entrañable recuerdo, Barcelona va a ser su sede. 

En todos los congresos se intenta ofrecer aspectos atractivos y
novedosos, y también en este sentido se dirige nuestro programa. La idea
de la participación ha sido nuestro objetivo primordial. Somos muchos
los que trabajamos en Fibrosis Quística y generalmente son pocos los que
pueden demostrarlo. Por ello, en el programa de este Congreso veréis que
el número de mesas redondas es muy superior al habitual. Estamos
interesados en que muchos de vosotros podáis presentar vuestros trabajos
y en que los neumólogos y gastroenterólogos de adultos puedan también
aportar su reconocida experiencia. Contaremos también con la colaboración
de reputados expertos en Fibrosis Quística que nos aportarán sus conocimientos
y experiencias.

El marco de austeridad que nos envuelve no va a significar ningún
obstáculo para que Barcelona y sus habitantes os recibamos con nuestra
máxima ilusión, dedicación y cariño.

En nombre del Comité Organizador de este Congreso y de la Junta
Directiva de nuestra Sociedad de Fibrosis Quística agradezco vuestra
confianza y participación

Os esperamos en Barcelona

Silvia Gartner
Presidenta del Comité Organizador
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Programa Científico

Jueves 12 de noviembre

10:00-13:30 h Entrega de documentación
Colocación de pósters

16:00-18:00 h MESA 1
CRIBAJE NEONATAL. SITUACIÓN EN ESPAÑA
Moderadores
Dra. Silvia Gartner
Unidad de Neumología Pediátrica y Fibrosis Quística
Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

Dr. Carlos Vazquez Cordero
Unidad de Neumología Pediátrica y Fibrosis Quística
Hospital de Cruces. Barakaldo

Ponentes
Comunidad de Aragón
Dr. Angel Marco Viced
Unidad de Neumología Pediátrica
Hospital Materno-infantil Miguel Servet. Zaragoza

Comunidad de Castilla
Dra. Carmen Calvo Romero
Unidad de Gastroenterología Pediátrica
Hospital Clínico Universitario. Valladolid

Comunidad de Cataluña
Dra. Silvia Gartner
Unidad de Neumología Pediátrica y Fibrosis Quística
Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

Comunidad de Galicia
Dr. Josep Sirvent Gómez
Unidad de Neumología Pediátrica y Fibrosis Quística
Hospital Universitario Materno-infantil Juan Canalejo. La Coruña
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Programa Científico

Comunitat de les Illes Balears
Dr. Joan Figuerola Mulet
Unidad de Neumología Pediátrica y Fibrosis Quística
Hospital Universitario Son Dureta. Mallorca

Comunidad de Murcia
Dr. Manuel Sánchez-Solís de Querol
Unidad de Neumología Pediátrica y Fibrosis Quística
Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia

18:15-19:15 h CONFERENCIA
MONITORING FOR EARLY LUNG DISEASE IN 
YOUNG CHILDREN. PHYSIOLOGY AND RADIOLOGY
Prof. Dr. Paul Aurora
Consultant Paediatric
Cardiothoracic Transplant Unit
Great Ormond Street Hospital for Children. UK

20:00 h ACTO INAUGURAL

21:00 h CÓCTEL

Viernes 13 de noviembre

08:00-09:00 h LECTURA DE PÓSTERS
Moderadores
Dra. Montserrat Bosque García
Unidad de Neumología, Alergia, Inmunología y Fibrosis Quística Pediátrica
Corporació Sanitaria Parc Taulí. Sabadell

Dra. Maria Pilar Guallarte Alias
Unidad de Gastroenterología Pediátrica y Nutrición
Corporació Sanitaria Parc Taulí. Sabadell
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Programa Científico

09:00-11:00 h MESA 2
Moderadores
Dra. Gloria García Hernández
Unidad de Neumología y Alergia Pediátrica
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Dr. Félix Baranda García
Servicio de Neumología
Hospital Universitario de Cruces. Barakaldo

Ponentes
PATÓGENOS EMERGENTES. 
¿HASTA QUÉ PUNTO DEBEN PREOCUPARNOS?
Dr. Rafael Cantón Moreno 
Servicio de Microbiología
Hospital Ramón y Cajal. Madrid

FIBROBRONCOSCOPIA Y BAL EN LA ENFERMEDAD 
BRONCOPULMONAR
Dra. María Isabel Barrio Gómez de Agüero
Unidad de Neumología Pediátrica y Fibrosis Quística
Hospital Universitario La Paz. Madrid

¿MACRÓLIDOS? ¿SUERO SALINO HIPERTÓNICO?
¿CORTICOIDES INHALADOS?
Dra. Rosa María Girón Moreno
Servicio de Neumología
Hospital Universitario de la Princesa. Madrid

TOLERANCIA AL EJERCICIO EN FIBROSIS QUÍSTICA 
Dr. Antonio Álvarez Fernández 
Servicio de Neumología
Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

11:00-11:30 h DESCANSO
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Programa Científico

11:30-13:00 h MESA 3
CASOS CLÍNICOS
PACIENTE RESPIRATORIO PEDIÁTRICO
Modera: Dr. Antonio Salcedo Posadas
Unidad de Neumología Pediátrica
Hospital Gregorio Marañón. Madrid

Presenta: Dr. Oscar Asensio de la Cruz
Unidad de Neumología, Alergia, Inmunología y Fibrosis Quística Pediátrica
Corporació Sanitaria Parc Taulí. Sabadell

PACIENTE GASTROENTEROLÓGICO
Modera: Dr. Carlos Bousoño García
Unidad de Gastroenterología Pediátrica y Fibrosis Quística
Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

Presenta: Dr. Javier Manzanares López-Manzanares
Unidad de Gastroenterología
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

PACIENTE RESPIRATORIO ADULTO
Modera: Dra. Montserrat Vendrell Relat
Servicio de Neumología
Hospital JosepTrueta. Girona 

Presenta: Dra. Casilda Oliveira Fuster
Servicio de Neumología
Hospital Carlos Haya. Málaga

13:00-14:00 h CONFERENCIA:
LUNG INFLAMMATION AND INFECTION: 
NEW CONCEPTS FOR PREVENTION AND TREATMENT
Prof. Dr. Gerd Döring
Head Cystic Fibrosis Research Group
Institut für Medizinische Mikrobiologie und Hygiene
University of Tübingen. Germany
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Programa Científico

14:00-15:30 h COMIDA

15:30-16:00 h EL GEN CFTR CUMPLE 20 AÑOS
Dra. Teresa Casals Senent
Centre de Genética Mèdica i Molecular
Fundació Idibell. Barcelona

16:00-17:30 h MESA 4
PONENCIAS SELECCIONADAS
Moderadores
Dra. Amparo Escribano Montaner
Unidad de Neumología Infantil. 
Hospital Clínico Universitario. Valencia

Dr. Dámaso Infante Pina
Unidad de Gastroenterología Infantil 
Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

17:30-19:30 h ASAMBLEA ORDINARIA Y EXTRAORDINARIA

Sábado 14 de noviembre

08:00-09:00 h LECTURA DE PÓSTERS
Moderadores
Dr. Adolfo Sequeiros González
Unidad de Gastroenterología Pediátrica y Fibrosis Quística
Hospital Ramón y Cajal. Madrid 

Dr. Javier Dapena Fernández
Unidad de Fibrosis Quística
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
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Programa Científico

Dra. Concepción Montón Soler
Servicio de Neumología
Corporació Sanitaria Parc Taulí. Sabadell

09:00-11:00 h MESA 5
Moderadores
Dra. Lucrecia Suárez Cortina
Unidad de Gastroenterología Pediátrica y Fibrosis Quística
Hospital Ramón y Cajal. Madrid 

Dr. Luis Peña Quintana
Unidad de Gastroenterología Pediátrica y Nutrición
Hospital Universitario Materno-infantil. Las Palmas de Gran Canaria

Ponentes
INSUFICIENCIA PANCREÁTICA EXOCRINA:
EVALUACIÓN, MANEJO Y COMPLICACIONES
Dra. Amaia Sojo Aguirre
Unidad de Gastroenterología y Fibrosis Quística
Hospital Universitario de Cruces. Barakaldo

INSUFICIENCIA PANCREÁTICA ENDOCRINA
Dra. Raquel Barrio Castellanos
Unidad de Endocrinología Pediátrica
Hospital Ramón y Cajal. Madrid

PANCREATITIS: UNA COMPLICACIÓN DE LA EDAD ADULTA
Dra Luisa Guarner Aguilar
Servicio de Gastroenterología
Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

INTERVENCIÓN NUTRICIONAL: 
ADAPTACIÓN DEL MOMENTO
Dr. José Manuel Moreno Villares 
Unidad de Nutrición Clínica Pediátrica
Hospital 12 de Octubre. Madrid
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Programa Científico

11:00-11:30 h DESCANSO

11:30-13:30 h LECTURA DE PÓSTERS
Moderadores
Dra. Concepción Oliva Hernández
Unidad de Neumología Infantil y Fibrosis Quística
Hospital Universitario Nuestra Sra de Candelaria. Santa Cruz de Tenerife

Dra. Maria Teresa Martínez Martínez
Servicio de Neumología
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Dr. José Luis Séculi Palacios
Unitat de Pneumologia i Fibrosi Quística
Hospital Universitari San Joan de Déu. Esplugues. Barcelona 

Dr. Soledad Heredia González
Unidad de Fibrosis Quística
Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

13:30-15:00 h COMIDA

15:00-17:00 h MESA 6
Moderadores
Dra. Amparo Sole Jover
Unidad de Fibrosis Quística y Trasplante Pulmonar
Hospital Universitario La Fe. Valencia

Dr. Javier Pérez Frías
Unidad de Neumología Pediátrica y Fibrosis Quística
Hospital Regional Universitario Carlos Haya. Málaga

Ponentes
EMBARAZO Y FIBROSIS QUÍSTICA
Dra. Mercedes Jañez Furio
Servicio de Alto Riesgo Obstétrico
Hospital Universitario La Paz. Madrid
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Programa Científico

INFERTILIDAD MASCULINA 
Y REPRODUCCIÓN ASISTIDA
Dr. Lluis Bassas Arnau. 
Servicio de Andrología
Fundació Puigvert. Barcelona

VENTILACIÓN NO INVASIVA:
INDICACIONES Y SEGUIMIENTO
Dra. Carmen Martinez Carrasco
Unidad de Neumología Pediátrica y Fibrosis Quística
Hospital Universitario La Paz. Madrid

TRASPLANTE PULMONAR.
¿ESTAMOS EN EL CAMINO ADECUADO?
Dr. Antonio Moreno Galdó
Unidad de Neumología Pediátrica y Fibrosis Quística
Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

17:15-18:15 h CONFERENCIA
FROM BASIC SCIENCE TO THE CLINIC: 
WHERE ARE WE AND WHAT IS STILL 
Dra. Margarida Amaral
Faculty of Sciences of the University of Lisboa, 
University and the Centre of Human Genetics of the 
National Institute of Hellth (Lisboa, Portugal)

21:00 h CENA DEL CONGRESO
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Programa Social

Jueves 12 de noviembre

21:00 h CÓCTEL DE BIENVENIDA
Hotel AC Barcelona
Pº Taulat 278, 08019 Barcelona
Teléfono: 93 489 82 00
Fax: 93 489 82 01
www.ac-hotels.com
Imprescindible presentar la
acreditación para el acceso.

Sábado 14 de noviembre

21:00 h CENA DEL CONGRESO
Restaurante El Xalet
Av. Miramar 31, 08038 Barcelona. Teléfono: 93 324 92 70

Imprescindible presentar la acreditación para el acceso.
Los traslados se detallarán en el programa oficial.



13

Información Científica

INSTRUCCIONES PARA LA PRESENTACIÓN DE RESÚMENES
Sólo de admitirán los trabajos como comunicaciones para ser presentadas en

forma de ponencia o póster.

Las comunicaciones que se presenten en el X Congreso Nacional de Fibrosis
Quística serán originales, es decir, no habrán sido publicadas ni presentadas como
comunicaciones en congresos ni jornadas anteriores.

Los resúmenes deben enviarse a la Secretaría Técnica antes del 31 de agosto.

Se accederá al formulario de presentación de comunicaciones a través de
www.sefq.es donde habrá un enlace directo a la aplicación online donde estará
ubicada toda la información relativa al X Congreso Nacional de Fibrosis Quísti-
ca, incluidas las normas detalladas de presentación de comunicaciones, así como
la plantilla para la presentación de las mismas. 

Se aceptarán solamente las comunicaciones enviadas a través de la aplicación
online. No se aceptarán los envíos por fax ni por correo ordinario. 

INSTRUCCIONES PARA LA CONFECCIÓN  Y PRESENTACIÓN DE PÓSTERS
Las dimensiones serán como máximo de 120 cm de altura por 80 cm de ancho.

Las letras serán de fácil lectura, entre 0,5 y 1 cm de altura.

Todos los pósters se colocarán el día 12 de noviembre de las 10:00 horas a
las 13:30 horas y podrán se retirados cuando acabe la reunión.

Se destinará un tiempo para la discusión de los pósters. La presencia del autor
es inexcusable.
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Información General

SEDE
Hotel AC Barcelona. 
Pº Taulat 278, 08019 Barcelona. Tel.: 93 489 82 00. Fax: 93 489 82 01.
E-mail: ac-hotels.com

SECRETARIA TÉCNICA
ERGON TIME. C/ Arboleda, 1. 28221 Majadahonda (Madrid). 
Tel.: 91 636 29 30. Fax: 91 636 29 31. E-mail: ergontime@ergon.es
www.ergon.es

SECRETARÍA CIENTÍFICA
Dra. Silvia Gartner. Unidad de Neumología Pediátrica y Fibrosis Quística.
Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona
E-mail: sgartner@vhebron.net
www.sefq.es

ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN
En la Secretaría Técnica del Congreso, situada en el Hotel AC Barcelona.

ACREDITACIÓN
Solicitada la acreditación al Consell Català de Formación Mèdica Continuada.
Cada congresista  recibirá, junto con la documentación, una acreditación que le
dará acceso a los actos científicos y sociales del Congreso, y que deberá llevar
siempre de forma visible. La acreditación será exigida para el acceso a todos los
actos.

ALMUERZOS DE TRABAJO
Tendrán lugar en el Hotel AC Barcelona. Los días y horas se indican
en el programa oficial. Será obligatorio presentar la acreditación para el acceso al
comedor.
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Información General

CUOTAS DE INSCRIPCIÓN
Antes del Después del

Cuotas 12 de octubre 12 de octubre

Congresistas Socios 450 € 500 €
Congresistas No Socios 500 € 550 €
Residentes (adjuntar certificado) 300 € 350 €
Enfermería 300 € 350 €

La inscripción como congresista incluye:
• Acceso a Sesiones Científicas y Exposición Comercial.
• Documentación del Congreso.
• Cóctel de Bienvenida.
• Cafés y Almuerzos de Trabajo.
• Certificado de Asistencia.
• Cena del Congreso.

Las inscripciones se realizarán mediante el boletín de inscripción online al cual
se accederá a través de www.sefq.es donde habrá un enlace directo a la aplica-
ción online en la cual estará ubicada toda la información relativa al X Congreso
Nacional de Fibrosis Quística.

CANCELACIONES
Las cantidades retenidas, en concepto de gasto por anulación de inscripción o
reserva hotelera, son las siguientes:
• 25% hasta el 12 de octubre de 2009.
• 50% después del 12 de octubre de 2009.






